
PTASIE WYSPY – CZYNNA OCHRONA PTAKÓW SIEWKOWYCH 

(CHARADRIIFORMES) W NAJWAŻNIEJSZYCH OSTOJACH GATUNKÓW 



PTASIE WYSPY 

Obszary objęte działaniami: 

• obszar Natura 2000 Dolina Dolnej Wisły PLB040003 

• obszar Natura 2000 Żwirownia Skoki PLB040005 
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GATUNKI OBJĘTE PROJEKTEM 

Wybrane gatunki ptaków siewkowych (Charadriiformes) 

będące przedmiotem ochrony obszarów Natura 2000: 

rybitwa rzeczna, rybitwa białoczelna, mewa czarnogłowa, 

mewa siwa, śmieszka, sieweczka obrożna, sieweczka rzeczna 

 

 



RYBITWA RZECZNA Sterna hirundo 

Nieduża rybitwa, mniejsza od śmieszki. Posiada ubarwienie biało-szare,  

z czarnym wierzchem głowy. Wielkość i ubarwienie obu płci są jednakowe. W 

szacie godowej (kwiecień–sierpień) czarna czapeczka na głowie sięga oka i 

karku. Boki głowy i szyi są białe, wierzch ciała i skrzydeł jasnoszare, przedni i 

tylny brzeg skrzydeł biały, a końce lotek ciemnoszare. Kuper biały, 

kontrastujący z szarym kolorem grzbietu. Ogon rozwidlony, szaro-biały. 



 



RYBITWA BIAŁOCZELNA Sternula albifrons 

Najmniejsza z krajowych rybitw, tylko nieznacznie większa od jerzyka. Brak 

dymorfizmu. W upierzeniu przeważają barwy biała i popielata. Głowa, poza 

czapeczka z maską, brzuch oraz ogon są białe. Wierzch skrzydeł oraz plecy 

barwy popielatej, jedynie skrajne lotki 1. rz. są czarne. W szacie godowej 

posiada czarna czapeczkę na głowie, na czole białą plamę w kształcie trójkąta, 

żółty dziob z czarnym końcem oraz ciemnożółte nogi. 

Źródło: www.pnujsciewarty.gov.pl 



MEWA SIWA Larus canus 

Mewa średnich rozmiarów, pośrednia w wielkości pomiędzy mewa srebrzysta 

i śmieszka. Samce są 10–15% większe niż samice. Posiada stosunkowo mały i 

smukły dziób, zaokrągloną głowę, stosunkowo długie skrzydła. Obie płcie są 

ubarwione jednakowo. W szacie godowej (od marca do października) głowa, 

szyja, spod ciała i ogon są białe, grzbiet i wierzch skrzydeł 

jasnoniebieskoszare, tylko końce skrzydeł czarne, z białymi plamkami. 





SIEWECZKA RZECZNA Charadrius dubius 

Niewielki ptak siewkowy, nieznacznie większy od wróbla, z krótkim dziobem i 

dość długimi, cienkimi nogami. Wierzch ciała brunatnopiaskowy, spód biały, 

głowa i pierś z charakterystycznymi czarno-białymi, kontrastowymi plamami. 

Wierzch głowy brunatnopiaskowy, koloru grzbietu. Boki głowy i ciemię czarne, 

oddzielone cienką białą kreską od piaskowego wierzchu głowy, otaczają białą 

plamą na czole. Szyja biała, podkreślona czarną przepaską. Oko otoczone żółtą 

obwódką. Dziób czarny, z żółtą lub cielistą nasadą żuchwy. Nogi jasnocieliste. 



SIEWECZKA OBROŻNA Charadrius hiaticula 

Niewielki, krępy ptak siewkowy, zbliżony wielkością do szpaka, z krótkim 

dziobem i średniej długości smukłymi nogami. Wierzch ciała brunatnopiaskowy, 

spód biały. Na głowie czarna maska obejmującą boki i przód głowy i otaczającą 

białą plamę na czole. Biel szyi jest podkreślona szeroką czarną przepaską 

przechodzącą w poprzek białej piersi. Skrzydła z wierzchu brunatnopiaskowe, 

koloru grzbietu, z kontrastową białą pręgą biegnącą wzdłuż ich środka. Dziób 

pomarańczowy, z czarnym końcem, nogi brudnopomarańczowe. 



ŚMIESZKA Chroicocephalus ridibundus 

Śmieszka jest najmniejszą z pospolitych gatunków mew. Przedstawiciele obu 

płci ubarwieni są podobnie. W szacie godowej na głowie występuje ciemny, 

brązowy kaptur nieobejmujący karku. Szyja, spód ciała i ogon są białe, grzbiet 

i skrzydła jasnopopielate. Wzdłuż przedniej krawędzi końca skrzydła 

widoczne są charakterystyczne białe kliny. Tęczówka brązowa, obrączka 

wokół oka i dziób ciemnoczerwone. Nogi ciemnoczerwone. 





MEWA CZARNOGŁOWA Larus melanocephalus  

Średniej wielkości mewa, nieznacznie większa od śmieszki. Dorosłe ptaki w 

szacie godowej, noszonej wiosną i na początku lata, charakteryzuje czarny 

kaptur na głowie, zachodzący daleko na kark, jasnopopielaty grzbiet oraz 

białe lotki. Dość masywny dziób, przypominający kształtem dzioby dużych 

gatunków mew, koloru jaskrawoczerwonego. Oko ciemne, a wokół niego 

widoczna jaskrawoczerwona obrączka powiekowa. 

Źródło: www.birdwatching.pl 



PTASIE WYSPY 

• Co się dzieje: spadek liczebności ptaków, zmniejszanie się 

powierzchni odpowiedniej jakości siedlisk lęgowych, niszczenie 

gniazd w okresie lęgowym, drapieżne gatunki inwazyjne; 

• Dlaczego: niewłaściwa gospodarka wodna, presja ze strony 

człowieka, procesy naturalne – zarastanie wysp.  

 

 

 



ZAGROŻENIA 

• zalewanie - przepływ wezbraniowy spowodowany spustem wody 

dla żeglugi mogący spowodować podniesienie stanu wysokości 

wody dolnej w okresie lęgowym powodujący zalewanie i 

niszczenie gniazd i lęgów ptaków; 

• powodzie i zwiększenie opadów. 



ZAGROŻENIA 

• drapieżnictwo - ssaków (jenot, norka amerykańska, szop pracz, 

lis) i ptaków (kruk, wrona siwa, sroka, mewa srebrzysta); 

• konkurencja - międzygatunkowa o miejsce do gniazdowania 

między gatunkami, np. między śmieszką, a rybitwą rzeczną. 





ZAGROŻENIA 

• sukcesja - zarastanie wysp, co powoduje zmniejszenie się 

powierzchni dogodnych siedlisk lęgowych; 

• penetracja – związana z płoszeniem ptaków w koloniach na 

piaszczystych łachach, wyspach w okresie lęgowym, w tym 

przybijanie łodzi i kajaków do wysp, biwakowanie 

 



ZAGROŻENIA 

• wędkarstwo – związane z płoszeniem ptaków w koloniach na 

piaszczystych łachach, wyspach w okresie lęgowym, 

pozostawianie na brzegach zbiorników żyłek wędkarskich, w 

które zaplątują się ptaki 



 



ZAGROŻENIA 

• Wydobywanie piasku i żwiru - niewłaściwa eksploatacja kruszywa 

powodująca niszczenie wysp; 

• erozja - niszczenie siedlisk lęgowych w wyniku rozmywania wysp 

przez wodę. 



 

2004 2010 



PTASIE WYSPY 
• Budowa sztucznych miejsc lęgowych – barek, pomostów; 

• Utrzymanie naturalnych miejsc – odkrzaczanie wysp; 

• Dialog w celu regulacji gospodarki wodnej zagrażającej lęgom; 

• Monitoring; 

• Edukacja…  

 

 



ŻWIROWNIA SKOKI 
• Utrzymanie otwartego charakteru 2 wysp i odtworzenie 

otwartego charakteru 1 zarośniętej wyspy na zbiornikach 

obszaru 

• Utworzenie nowej wyspy - oddzielenie wyspy (z półwyspu).  

• Działania edukacyjne – tablice edukacyjno-informacyjne.  



DOLINA DOLNEJ WISŁY 
• Budowa sztucznych wysp na bazie barek lub pływających 

pomostów. 

• Opracowanie zasad gospodarowania wodami Doliny Dolnej 

Wisły w kontekście ochrony ptaków siewkowych. 

• Działania edukacyjne – tablice edukacyjno-informacyjne.  

 

 



ŻWIROWNIA SKOKI  

DOLINA DOLNEJ WISŁY 
 

• Monitoring gatunków ptaków objętych projektem – ocena 

liczebności i rozmieszczenia na 2 obszarach. 

• Patrol Natura 2000. 

 


